KURsaNa

DOMIZIL

Kursana ist
TUV-zertifiziert

Mein sicheres Zuhause.



Ihre persénliche Einrichtung.

Sorgfalt ist das,

Wir sind rund um die Uhr fiir Sie da.

was uns auszeichnet.

ir freuen uns sehr, lhnen die

Domizile von Kursana vorstellen
zu durfen. Sie werden lberrascht sein,
was unsere Hauser alles bieten.

Da sind die umfassende Sicherheit, die
Mdoglichkeiten der medizinischen Versor-
gung, die angenehme Bewirtung mit einer
qualitativ hochwertigen Kiche und das
umfassende Veranstaltungsprogramm.
Auch der Service wird bei Kursana grof3
geschrieben. Sie missen sich nicht

mehr selbst um die Reinigung lhres
Zimmers, das Fensterputzen oder um
Ihre Wasche kiimmern. Das erledigen
wir fir Sie.

Aber vor allem werden Sie bei Kursana
auch viel Vertrautes und Gemiitliches
finden. Und darauf sind wir stolz. Denn
genau das ist unser Anspruch: lhnen ein
sicheres und warmes Zuhause zu bieten,
das Ihnen gleichzeitig neue Wege und
Erlebnisse eroffnet.



Unser bunter Veranstaltungskalender.

25 Jahre
Erfahrung.

~ GenieBen Sie die Gewissheit,
eine der besten Adressen
in diesem Bereich zu wahlen.

~ Kursana ist TUV-zertifiziert -
ein begehrtes Qualitatssiegel.

~ Unsere Mitarbeiter setzen
alles daran, um lhnen kom-
petent zu helfen. Gleichzeitig
haben Sie Raum, lhre eigenen
Entscheidungen zu treffen.

Wohnen in netter Gesellschaft.

ei Kursana treffen Sie auf Menschen,

die Uber Gesplir fiir persénliche Frei-
raume verfligen. Seit 25 Jahren sammeln
wir Erfahrungen, die wir zu hoher
Kompetenz verdichten. Nicht ohne Grund
sind wir im Bereich der Pflege einer der
groBten privaten Anbieter in Deutschland.

Wir respektieren lhren Lebensstil und
schaffen die Voraussetzungen dafiir,
dass Sie jeden Tag aufs Neue genieBen
kénnen. Willkommen zu Hause!



Lassen Sie es
sich gut gehen.

ohlfiihlen beginnt damit, dass man sich das Leben schdn einrichten kann.

In den Domizilen von Kursana haben Sie die Mdglichkeit, Ihr Einzel- oder
Doppelzimmer ganz nach lhrem Geschmack zu gestalten. Mit eigenen Mobeln,
kostbaren Erinnerungsstiicken und lieb gewonnenen Biichern und Bildern. Jedes
Zimmer hat groBe Fenster und ist groBziigig geschnitten.

Hier, in Ihrem eigenen Reich, konnen Sie nach Lust und Laune den Tag angehen.
Sie konnen Besucher empfangen, in aller Ruhe lesen, fernsehen, sich entspannen,
ausschlafen oder Threm Hobby nachgehen. So genieBen Sie das Gefiihl von
Privatheit und gleichzeitig die Gewissheit, wohlbehitet im Kursana Domizil zu leben.
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nd wenn lhnen der Sinn nach ein

wenig Abwechslung steht, machen
Sie einfach einen Termin beim haus-
eigenen Friseur oder Sie lassen sich
bei der FuBpflege verwdhnen. Kursana
Domizile verfligen Gber helle und
gemiutliche Gesellschaftsraume, haufig
uber einen kleinen Kiosk, eine Biblio-
thek, einen Andachtsraum, einen scho-
nen Garten und ein einladendes Foyer.

Ein besonderes Erlebnis ist daruber
hinaus der Speisesaal. Taglich konnen
Sie zwischen zwei frischen 3-Gange-
Menus wahlen. Das Angebot reicht von
raffinierter bis hin zu gutbirgerlicher
Kiiche. Natirlich achten wir auf vitamin-
reiche Kost. Und wenn es notwendig
ist, kdnnen wir im Einzelfall auch
medizinische Aspekte beriicksichtigen.

So ldsst es sich leben:
Unsere Kiiche verwéhnt Sie jeden
Tag mit schmackhaften Gerichten.

Hier sind Sie ganz zu Hause.
Mit eigenen Mo6beln und
eigenen Einrichtungsstiicken.

Vom Speisesaal liber den
schonen Garten bis zum Friseur.

Fernsehanschluss und Telefon
mit eigener Durchwabhl.

Ihr Haustier kdnnen Sie nach
Absprache gern mitbringen.
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Fast wie Zuhause.

Nur sicherer.

u lhrer Sicherheit und zur Sicher-

heit aller Bewohner gibt es in vielen
Hausern einen Empfang, wo man sich
auch gerne um lhre Wiinsche kiimmert.
Aufmerksamkeit gehort fur uns einfach
dazu. In Ihrem Zimmer haben Sie eine
Schwesternrufanlage. Uber die Notruf-
taste erreichen Sie unsere erfahrenen
Mitarbeiter zu jeder Tages- und Nacht-
zeit, an 365 Tagen im Jahr.

Weit Uber das Normale hinaus engagie-
ren sich die Pflegerinnen und Pfleger,
um lhnen das Leben so angenehm wie
moglich zu machen. Die Anwesenheit
der Fachkréafte in lhrer Nahe, aber auch
die besondere bauliche Ausstattung des
Hauses geben Ihnen die Gewissheit, in
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Immer eine helfende
" Hand fiir Sie.

Ihrem Zuhause jederzeit gut betreut,
umsorgt und gepflegt zu werden. Wir
haben an alles gedacht. Die gesamte
Wohnanlage ist barrierefrei. Zu jedem
Zimmer gehort ein eigenes Bad mit
Duschanlage, das ebenfalls mit Riick-
sicht auf lhre Sicherheit gestaltet wurde.
Nicht zu vergessen, das moderne und
komfortable Pflegebett.

Wir mochten Ihnen bis ins hohe Alter
hinein den denkbar besten Service bie-
ten. Bei Kursana wissen Sie ganz sicher,
dass Sie jede Unterstiitzung und Hilfe
bei uns abrufen konnen. Ob es nun um
die tagliche Korperpflege geht, um das
Anziehen, um die Verpflegung oder um
die Einnahme von Medikamenten.
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~ Einzel- und Doppelzimmer. ~ Modernes Pflegebett, eigenes
Telefon, Schwesternrufanlage.
~ Behindertengerecht mit einer
hochwertigen Ausstattung. ~ Fahrstiihle und breite Flure
sorgen ebenfalls fiir ein
~ Eigenes Bad. Maximum an Lebensqualitat.
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Jeder Bewohner wird entsprechend seiner
Méglichkeiten aktiviert und kann dadurch
mehr Selbststdndigkeit gewinnen.

Worauf Sie
vertrauen konnen.

ir vereinen samtliche Pflege-
W stufen unter einem Dach. Ob
es um die leichte Pflege geht oder um
die intensive Betreuung von Schwerst-
pflegebediirftigen - in unseren Hausern
haben Sie die Sicherheit, dass groBe
Erfahrung mit einem besonderen MaB an
Wohlbefinden verbunden wird. Kursana
steht fiir Vertrauen und Innovation.

Unsere Pflege und Betreuung beinhaltet
die Einbeziehung anerkannter pflege-
wissenschaftlicher Erkenntnisse. Wir
achten nicht nur auf eine professionelle
Ausbildung unserer Mitarbeiter, sondern
auch darauf, dass sie laufend weiter
geschult werden. Hinzu kommen viel-
fache Spezialisten, mit denen wir in
enger Zusammenarbeit stehen. Unser



Hier haben Sie die
beruhigende Gewissheit,
dass immer jemand da ist.

Senioren weiter zu fordern. Hierzu
gehort eine aktivierende Pflege, die
Wenn Sie wollen, kénnen Sie sich aber immer wieder ganz erstaunliche Fort-

Fachpersonal wird durch erfahrene
Arzte und Therapeuten unterstiitzt.
auch von lhrem bisherigen Hausarzt schritte bewirken kann.
weiter betreuen lassen. Er ist uns jeder-
zeit willkommen. Wir berticksichtigen
Ihre personlichen Winsche und Vor-
lieben auch bei der medizinischen
Versorgung.
~ Aktivierende, fordernde Pflege.
Besonders am Herzen liegt uns dar-
Uber hinaus die vertrauensvolle Zu- ~ Vollstationare Langzeit- und

sammenarbeit mit der Familie. Denn Kurzeitpflege.

die Erfahrung hat gezeigt, wie stark

ein Zusammenwirken aller Krafte die ~ Hochprofessionelle Fachkréfte.
Gesundheit fordern kann. Wir nehmen

uns die Zeit, die personliche Lebens- ~ Kursana Akademie zur Fort-

geschichte jedes Einzelnen nachzuvoll- und Weiterbildung unserer

ziehen. Denn durch das Erkennen der Mitarbeiter.
Persénlichkeit werden erfolgreiche
Therapien erst moglich. ~ Kooperation mit Spezialisten.

Unsere Arbeit richtet sich an Geist
und Korper. Es ist uns wichtig, vor-
handene Krafte und Fahigkeiten der

Vertrauensvolle Zusammenarbeit
mit den Angehorigen.



Eine grofSe Hilfe.
Dementenbetreuung bei Kursana.

as Kursana Pflegekonzept wurde

fir Menschen entwickelt, die Hilfe-
stellungen im téglichen Leben brauchen.
In vielen Domizilen sind Wohnbereiche
integriert, die eine Nachbarschaft fiir
Menschen mit Alzheimer oder anderen
Formen der Demenz ermdglichen.

Fir die Betroffenen, aber auch fir die
Angehdrigen, sind diese Erkrankungen
oft sehr belastend. Demenzerkrankte
haben spezifische Bedirfnisse, die eine
sehr erfahrene und auBerordentlich
intensive Betreuung verlangen. Hierauf
haben wir uns eingerichtet: mit einem
durchdachten Konzept, das bis ins
kleinste Detail auf die Anforderungen
abgestimmt ist.

Kursana legt ein besonderes Augen-
merk auf eine behagliche Atmosphare.
Uberall finden sich Dekorationen Die Zimmer sind wohnlich und vertraut
aus vertrauten Gegensténden, mit Erinnerungsstiicken aus vergange-
die Erinnerungen wecken. nen Zeiten eingerichtet. Mit liebevollem



Einsatz und viel Verstandnis kiimmern
sich unsere Mitarbeiter um die Bewoh-
ner. Wir sind rund um die Uhr fiir sie
da. Unser Ziel ist es, den Senioren
jeden einzelnen Tag so schon wie
moglich zu gestalten.

Dazu gehoért immer auch ein offenes
Ohr und tausend kleine Hilfestellungen.
Eine personliche Beziehung aufzubauen
ist flr uns bedeutend. Auch hier arbei-
ten wir eng mit der Familie zusammen.
Wir unterstitzen die Angehorigen dabei,
die Erkrankung besser zu verstehen
und mit ihr umzugehen.

Erinnerungen spielen eine sehr wich-
tige Rolle bei der Betreuung von
Demenzerkrankten. Wir helfen den
Senioren mit modernen therapeuti-
schen Ansatzen, immer wieder in die
eigene Vergangenheit zurtickzukehren,
um so schone Momente noch einmal
wiederzuerleben.

AuBergewdhnliche Unterstiitzung -
von der Beratung bis zur Pflege.

Wir haben die Erfahrung.

Liebevolles, engagiertes und
sensibles Fachpersonal.

Sicherheit in einer geborgenen
und wohnlichen Atmosphére.

Wertschatzung und Achtung
der personlichen Freirdume.

Moderne Methoden, u. a. zur
Forderung der Erinnerung.



Kérperliches Training
macht SpaB.

Ein gesunder Korper.
Ein gesunder Geist.

enn unsere Bewohner bei uns
W im Domizil aufblihen, dann
liegt das oft genug auch an den vielen
Moglichkeiten, die wir in der Therapie
anbieten kénnen. Unsere Mitarbeiter
arbeiten mit Energie daran, dass Sie
moglichst gesund, mobil und selbst-
standig bleiben.

Vorbeugende MaBnahmen haben einen
hohen Stellenwert in diesem Zusammen-
hang. Sie kdnnen fir sich allein oder
auch in der Gruppe nach Anleitung
geschulter Krafte trainieren. Jeder findet
bei uns seine Form der Bewegung.

Eine Variante der Korpererfahrung ist
unser Training fir die Sinne, welches das
Erleben von verschiedenen Materialien
und Formen auf kompakte Weise zu-
ganglich macht. Genauso wichtig sind
Tiere, sie gehdren zum Wohnalltag -
vom Hund Uber die Katze bis hin zu
Vogeln oder Kaninchen. Sie haben oft
therapeutische Wirkung und tragen
dazu bei, die Sinne anzuregen und
korperliche Erfahrungen zu starken.

Und damit noch nicht genug. In unseren
Hausern konnen Sie Krankengymnastik,
moderne Bewegungstherapien oder ein



~ Aktivierende und rehabili-
tierende MaBnahmen zur
Unterstiitzung der Gesundheit.

~ Die Selbststéndigkeit fordern,
in Bewegung bleiben.
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Zu unseren besonderen Therapien
gehért u.a. ein Therapiehund.

spezielles Koordinations- oder Wahr-
nehmungstraining in Anspruch nehmen.
Nicht zu vergessen, was wir auch sonst
fur lhre geistige und korperliche Fitness
tun kénnen. Unser Kursangebot reicht
von der Malerei lber Yoga bis hin zum

~ Therapien auf der Basis
wissenschaftlicher
Erkenntnisse.

~ Von der Krankengymnastik
bis zum Wahrnehmungstraining.

Kreativ bleiben, zum Beispiel mit
Kursangeboten wie Backen.

Chorsingen und Backen. Geleitet werden
die Kurse von engagierten Mitarbeitern.
Gern begleiten wir Sie auch, wenn Sie
einen Ausflug in die ndhere Umgebung
oder in die Stadt machen méchten.



Jeder Tag ist ein
Erlebnis.

Is Bewohner im Kursana Domizil

kdnnen Sie auf eine Fille von
Serviceleistungen zurtickgreifen. Es
beginnt schon damit, dass Sie sich um
die Reinigung Ihrer R&ume nicht mehr
kiimmern missen. Das ibernehmen wir.
Und auch die tagliche Wasche kénnen
Sie von jetzt an uns anvertrauen.

Ein besonderes Herzensanliegen unserer
Fachkrafte ist es, ein Lacheln auf Ihr Ge-
sicht zu zaubern. Mit viel Erfahrung sor-
gen wir fir Ihre Bequemlichkeit. Schon
beim Einzug bieten wir lhnen einen Um-
zugsservice. Wenn Sie es mdchten, liber-
nehmen wir auch Behérdengange oder
kleinere Besorgungen.

Vom hauseigenen
Friseur bis zur
Cafeteria.

Zu unserem Verstandnis von einem
angenehmen Wohnen gehdren auBer-
dem kulturelle Veranstaltungen und
gemeinsame Feste. Wir organisieren
auch Aktivitaten mit unseren Koopera-
tionspartnern: etwa Modenschauen,
Lesungen, Kunstausstellungen, Konzerte
und Folkloreveranstaltungen.

Freunde und Bekannte sind im Haus

zu jeder Zeit willkommen. Es gibt keine
festen Besucherzeiten, Sie sind |hr
~eigener Herr und planen lhre Zeit so,
wie Sie es gerne mochten. Und wenn
Ihnen der Sinn danach steht, hilft lhnen
unser Service auch, eine groBe Familien-
feier auszurichten.



Wir dbernehmen
lhre Wasche und die
Zimmerreinigung.

~ Wir stehen zu Diensten: ~ Service fiir Familienfeiern.
z.B. mit Reinigungsservice.

~ Wir bieten in unseren
~ Ebenfalls moglich: Umzugs- Hausern Gottesdienste fiir
service, Behdrdengéange etc. beide Konfessionen an.



Kursana Domizile

in Deutschland.

ursana ist zu einem Synonym fir
K sicheres und anspruchsvolles
Wohnen im Alter geworden - und das
bereits an vielen Standorten in ganz
Deutschland. Die GroBe des Unter-
nehmens erzéhlt auch einen Teil unserer
Erfolgsgeschichte. Kursana ist seit
Jahrzehnten in der Pflege engagiert.

Gern erhalten Sie weiterfiihrende
Informationen, wenn Sie Naheres zu
einem Kursana Domizil in lhrer Nahe
erfahren mochten. Rufen Sie uns an oder

senden Sie uns eine Postkarte. Wir
kiimmern uns darum, dass |hnen alle
Unterlagen prompt zukommen.

~ Weitere Informationen:
Kursana
Hauptverwaltung
MauerstraBe 85, 10117 Berlin

Telefon 030.2025-2000
Telefax 030.2025-2099

kursana@dussmann.de
www.kursana.de




Anerkannter Vertragspartner
aller Kranken- und Pflegekassen.
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Leistungsspektrum

der Domizile.

Ausstattung: ~ Terrassen oder Balkone
~ Einzel- oder Doppelzimmer ~ Barrierefreie Haus- und
mit eigenem Bad Gartenanlagen

~ Therapierdaume

Pflege:

Vollstationédre Langzeitpflege
Kurzzeit- und Urlaubspflege
Verhinderungspflege

Fachpflege fir dementiell Erkrankte
Spezielle Pflegekonzepte
(Weitere Infos: www.kursana.de)
Professionelle aktivierende Pflege
Rund um die Uhr Anwesenheit
Andachtsraum im von Fachpersonal

Kursana Domizil Ergolding Zusammenarbeit mit Angehdrigen
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~ Vertragspartner aller Kranken-
~ Notrufanlage und Pflegekassen
~ Telefon mit Durchwahl
~ Restaurant und Cafeteria Essen:
~ Gemeinschaftsrdume ~ 3-Gang-Mittagsmeni
~ Foyer und Kiosk ~ Fruhstick und Abendessen
~ Bibliothek ~ Kaffeegedeck
~ Friseur und FuBpflege ~ Zwischenmahlzeiten
~ Andachtsraum ~ Diat- und Schonkost

Gartenanlagen Kulinarische Sonderthemen
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Medizinische und
therapeutische Versorgung:
Krankengymnastik
Bewegungstherapie
Wahrnehmungstrainung
Koordinationstraining
Erinnerungsarbeit

Logo- und Ergotherapie
Sicherung der Behandlungspflege
Begleitung der Visiten
Organisation von Facharzten
Anleitung im Umgang mit Hilfsmitteln
Palliativ Care

Service:
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Reinigungsservice
Wascheservice
Handwerkerdienste
Zimmerservice
Festivitatenservice
Umzugsservice
Probewohnen
Unterstiitzung bei
Behdrdenangelegenheiten
Soziale Beratung




Kursana
Hauptverwaltung
MauerstraBBe 85
10117 Berlin

Telefon 030.2025-2000
Telefax 030.2025-2099

kursana@dussmann.de
www.kursana.de

Ein Unternehmen

KURSaNa| der bussmann-Gruppe

KURSaNa

DOMIZIL
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