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Sicher. Familiar. Individuell.

Mein sicheres Zuhause.







Pflege & Betreuung -
Sicher. Familiar. Individuell.

Willkommen im Kursana Domizil Eisenhiittenstadt,
Haus Bernhard. Wir bieten Ihnen ein Rundumpaket an
qualitativ hochwertigen Pflege-, Betreuungs- und Ser-
viceangeboten. Auch Menschen mit Demenz finden
bei uns ein wohlbehiitetes Zuhause. Unser barriere-
freies Haus ist groBziigig und mit viel Wohnkomfort
ausgestattet. Fiihlen Sie sich in der familiaren Atmo-
sphare sicher und geborgen!

Die Sicherheit dahinter

< Mit 115 Hausern ist Kursana einer der groBten
privaten Anbieter in diesem Bereich

< Seit Uber 35 Jahren sammeln wir Erfahrungen,
die wir zu hoher Kompetenz verdichtet haben

< Kursana ist ISO-zertifiziert -
ein begehrtes —
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Qualitatssiegel Management
System
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Domizil

Ein sicheres Zuhause

Unser Kursana Domizil Eisenhittenstadt ist eine
groBzligige und modern ausgebaute Wohnanlage. Mit
seinen 86 Einzel- und 11 Doppelzimmern hat unser
Haus einen vertrauten und freundlichen Charakter.

Zahlreiche Details geben lhnen die Sicherheit, sich
problemlos im Haus bewegen und orientieren zu kon-
nen: lichtdurchflutete Raume, breite Flure, groBe Tiren,
Handldufe und Ubersichtliche Orientierungssysteme.




Alles unter einem Dach

Das Domizil ist hochwertig ausgestattet und bietet
Ihnen viel Komfort. Uns ist wichtig, dass Sie sich bei
uns rundum wohl und umsorgt fuhlen:

Einladendes Foyer
Hauseigener Friseur und FuBpflegepraxis

Gemditliche Speisen- und Gemeinschaftsraume
in den Wohnbereichen

R&aume fir Gymnastik, Entspannung und Therapie
GroBziigiges Restaurant und Cafeteria

Schon gestaltete Gartenanlage

Sonnige Gemeinschaftsterrassen

Geschlitzte Gartenanlage fiir Bewohner mit
Demenz



Zimmer

Wohnkomfort zum Wohlfiihlen

Fihlen Sie sich in Ihrem hellen und gerdumigen Zim-
mer einfach zuhause. Es ist bereits komplett mit
hochwertigen Mdbeln eingerichtet, kann aber gern
mit eigenem Mobiliar ergénzt bzw. ausgetauscht wer-
den. Das komfortable Pflegebett sowie das eigene,
barrierefreie Duschbad und die Schwesternrufanlage
bieten hochste Bequemlichkeit und Sicherheit.
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Ihr eigenes Refugium

Einzel- oder Doppelzimmer

Kleiderschrank mit Wertfach, Kommode
Multifunktionales Pflegebett mit Nachtschrank
Rollstuhlgerechter Esstisch und zwei Stiihle
Deckenlampe, Nachtlicht

Radio-, TV-, Kabel- und Telefonanschluss
24-Stunden-Hausnotruf

Barrierefreies Duschbad mit Stitz- und
Sicherheitsgriffen und rollstuhlgerechtem WC
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Persénliche Betreuung und individuelle Pflege

Aktivierende und fordernde Pflege
Professionelle Fachkrafte

Pflege und Betreuung nach wissenschaftlichen
Expertenstandards

Moderne Therapien

Spezielle Demenzkonzepte
Kurzzeit- und Verhinderungspflege
Kooperation mit Spezialisten

Ilhr Hausarzt ist uns willkommen



Plege

Wir sind fir Sie da

Aktivieren, Unterstiitzen und Foérdern - das hat fir
uns den hochsten Stellenwert in der Pflege und Be-
treuung. lhre individuellen Bediirfnisse und lhre Le-
bensgeschichte flieBen in ein maBgeschneidertes
Pflegeangebot ein. Unser vorrangiges Ziel ist es, lhre
Lebensqualitat zu erhalten und Sie in lhrer Selbst-
standigkeit zu unterstitzen.

Bei uns sind Sie jederzeit in guten Handen. Mit Spezi-
alisten bieten wir [hnen zahlreiche moderne Therapie-
und Behandlungsformen an oder fiilhren diese selbst
durch.

Herzlichkeit und Fiirsorge
Pflege - das heiBt flir uns auch Warme und Firsorge,
mit den Menschen in Beziehung zu treten. Ein respekt-
voller Umgang und eine liebevolle Umarmung sind uns
in unserer taglichen Arbeit genauso wichtig wie die
hochprofessionelle Versorgung.







Aktivitaten

Aktiv den Tag erleben

Wir bieten lhnen ein umfangreiches Freizeitprogramm
fur vergniigte und gesellige Stunden:

- . Qfe
Aktivitaten Kreativitat

< Kochen < Handarbeitszirkel

% Singen < Basteln

< Musizieren < Blumen- &

< Gesellschaftsspiele Gartenarbeit

> i

6 Kulturelles ﬂGeselligkeit

< Reiseberichte % Jahreszeitliche

< Kino Feste

< Konzerte % Gemeinschaftliche

% Lesungen Ausflige

Mit unserem Therapie- und Trainingsangebot fordern
wir lhre korperliche und geistige Aktivitdt, z. B. mit
Herz-Kreislauf-Trainings, Koordinations- und Wahr-
nehmungsibungen, Gymnastikrunden, Gedachtnis-
trainings und Erinnerungsarbeit.



Services

Rundum zufrieden

Im Alter fallen einem viele Tatigkeiten plétzlich nicht
mehr so leicht. Diese kleinen, alltdglichen Aufgaben
libernehmen wir gerne fir Sie:

* sl

Wasche-Service Reinigungsservice

|0| 7'y N
Verkdstigung durch Hausmeisterdienste
unsere Kursana-Kiiche

i 2 R

Hilfe bei behdrdlichen Beratung bei
Angelegenheiten Ihrem Umzug



Gastronomie

Das schmeckt wie Zuhause

Fiir Inr Wohlbefinden ist eine gut abgestimmte und
abwechslungsreiche Kost die Basis. Wir sind Experten
in der Erndhrung von Senioren und kochen jeden
Tag fur Sie mit frischen und vitaminreichen Zutaten.
Unser hauseigenes Restaurant bietet einen vielseiti-
gen Speiseplan, von raffinierter Kiiche bis zu regiona-
ler Hausmannskost.

Vielseitig und schmackhaft

< 3-Gang-Mittagsmenii < Diat-, Vollwert-
zur Auswahl und Schonkost,
auch vegetarisch

% Frihstick und
Abendessen, < Abwechslungsreicher
Kaffeegedeck und Speiseplan im
Zwischenmahlzeiten 13-Wochen-Rhythmus




Qualitat

Zufrieden und gut versorgt

Kursana verfligt Uber ein eigenes Expertenteam fir
das zentrale Qualitdtsmanagement, das uns dabei
unterstitzt, jederzeit die hohen Qualitatsstandards in
der Pflege und Betreuung einzuhalten. Das Qualitats-
management wird kontinuierlich weiterentwickelt, so
dass wir unsere Bewohner immer nach den neusten
wissenschaftlichen MaBstéaben versorgen. Unsere
Mitarbeiter bilden sich regelméBig in unserer Kursana-
eigenen Akademie weiter.

Medizinische und soziale Kooperationen

Wir sind gut ins soziale und medizinische Netzwerk von
Eisenhittenstadt integriert. Wir kooperieren mit Kran-
kenhdusern, Arzten und Spezialisten und arbeiten eng
mit Seniorenvereinen und Selbsthilfegruppen zusam-
men - das ermdglicht eine umfassende Versorgung.




0 Informationen anfordern

Fordern Sie gerne telefonisch weitere Informa-
tionsunterlagen an oder schauen Sie sich auf
unseren Internetseiten um:

Telefon: 033 64.774-0

www.kursana.de

ﬂ Kennenlernen & Beratung

Wir laden Sie herzlich ein, unser Haus person-
lich kennenzulernen und beantworten gerne
Ihre Fragen. Vereinbaren Sie einen Termin oder
kommen Sie einfach vorbei. Wir freuen uns auf
Ilhren Besuch!

h Kurzzeitpflege

Eine gute Gelegenheit unser Haus kennen-
zulernen, ist die Moglichkeit der Kurzzeit- oder
Verhinderungspflege, die von den Kranken-
und Pflegekassen unterstutzt wird. Wir beraten
Sie gerne!



KURrRsaNa

Stationare
Pflege

Verhinderungs-/
Kurzzeitpflege

Spezielle
Demenzkonzepte

Hauseigene
Kiiche

00O

Kursana Domizil Eisenhiittenstadt
Archenholdring 1
15890 Eisenhiittenstadt

Telefon 03364 .774-0
Telefax 033 64 .7 74- 103

kursana-eisenhiittenstadt@dussmann.de
www.kursana.de
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