KUrRSsaNa

DOMIZIL
GRIMMEN
HAUS UNS HUSUNG

Unabhangiges Wohnen

Wohnanlage Grimmen

In Kooperation mit dem
DRK Pflegedienst Grimmen




Willkommen

Zuhause ist,
wo das Herz wohnt.

Willkommen bei Kursana! In unserem Domizil in Grimmen
bieten wir rlstigen Senioren eine neue Wohnform an:
das unabhéngige Wohnen in einer Wohnanlage. Hier
leben Sie selbstbestimmt und unabhéngig und konnen
bei Bedarf Dienstleistungen in Anspruch nehmen. Sie
finden einen Riickhalt in der Gemeinschaft und wissen,
dass Sie jederzeit auf unsere qualitativ hochwertigen
Betreuungs- und Serviceangebote zuriickgreifen kdnnen.
So haben Sie die Sicherheit jederzeit rundum bestens
versorgt zu sein.

Das Haus liegt direkt im Herzen von Grimmen zwischen
dem griinen Stadtpark und dem Bahnhof. Vielfaltige
Einkaufsmaoglichkeiten sowie Arztpraxen und Apotheken
sind zu FuB erreichbar, das Domizil ist zudem gut an
den offentlichen Nahverkehr angebunden - so erreichen
Sie viele interessante Ziele in der Umgebung wie
Greifswald und Stralsund.



Wohnkonzept

Wir bieten lhnen eine Vielzahl an Leistungen, die Sie
bei Bedarf jederzeit in Anspruch nehmen kénnen:
angefangen bei Servicediensten wie Reinigung und
Wasche bis hin zu vielfaltigen Freizeitaktivitaten. Ein
professionelles Pflege- und Betreuungsangebot kann
Uber einen ambulanten Pflegedienst genutzt werden. Das
Kursana Domizil kooperiert mit dem DRK Pflegedienst.

lhr privates Reich auf der einen sowie umfangreiche
Sicherheiten und Serviceangebote auf der anderen
Seite: Das sind die Eckpfeiler des Wohnkonzepts.

In der Senioren-Wohnanlage gestalten Sie lhren
Lebensrhythmus ganz nach lhren Vorstellungen und
kénnen sich jederzeit zu 100 Prozent auf unsere
Unterstltzung verlassen.

Ihr Zuhause
— privat und sicher.

~ Privat und unabhéngig Wohnen.
~ Vielfalt an Serviceleistungen.
~ Sicherheit in der Gemeinschaft.

~ Bei Bedarf ambulante Pflege.



Ausstattung

Alles unter einem Dach.

Die Wohnanlage befindet sich auf drei Etagen im
Nebengebaude des Kursana Domizils in der Bahn-
hofstraBe 17. Die insgesamt 39 hellen und freundlichen
2-Zimmer-Wohnungen von 49 gm bis 92gm sind mit
eigenem Duschbad, Telefon- und TV-Anschluss aus-
gestattet. Jede Wohnung verfligt Uber einen eigenen
Keller und einen Balkon bzw. eine Terrasse. Hier finden
Sie fir sich alleine oder mit Ihrem Partner ein
neues, gemitliches und sicheres Zuhause.

Selbstverstandlich obliegt Ihnen die Einrichtung mit
Ihren privaten Mobel und schonen Erinnerungsstiicken.

Das gesamte Gebéaude ist barrierefrei, die Wohnungen
in den Obergeschossen konnen Uber einen Fahrstuhl
erreicht werden. Jede Wohneinheit verfugt tber
einen privaten Eingang mit Klingelschild sowie tber
einen eigenen Briefkasten im Erdgeschoss des Hauses.



Ausstattung

Zwei behagliche Aufenthaltsraume dienen als
Kommunikationsinsel - diese bieten viel Raum, ob
beim gemeinschaftlichen Plausch am Nachmittag
oder einer spontanen Rommé-Runde.

Auch sonst bietet lhnen die Wohnanlage allen
Komfort direkt im Haus: einen Friseursalon, eine
FuBpflege und ein Blumengeschaft.

So lisst es sich wohnen.

~ 2-Zimmer-Wohnungen ~ Eigener Kellerraum.
(49-92qm).
~ AbschlieBbarer
~ lhre eigenen Mobel. Fahrradabstellbereich.

~ Bad mit Anschluss fiir ~ Fernseh- und
die Waschmaschine. Telefonanschluss.

~ Trockenraum im ~ Haustiere sind
Kellergeschoss. willkommen.



Serviceleistungen

Lassen Sie
sich verwohnen.

In unserem Domizil kénnen Sie ein umfangreiches
Serviceangebot nutzen. Wenn Sie es mochten,
Ubernehmen wir die Wasche und auch das lastige
Blgeln fir Sie. Wir haben geschulte Kréafte, die
sich um die Reinigung Ihres Zimmers kimmern -
vom Staubsaugen bis hin zum Fensterputzen.

In Ihrer eigenen Kiche kénnen Sie sich selbst ver-
sorgen. Oder Sie nutzen unser Restaurant mit haus-
eigener Kiche: Hier sorgen wir mit hervorragender
Kost von klassisch bis gutbiirgerlich fir Ihr leibliches
Wohl. Sie haben téglich die Wahl zwischen drei
frischen Mittagsmenis sowie einem reichhaltigen
Frihstick und Abendessen. Selbstverstandlich
bieten wir auch alle Sonderkostformen an.

~ Frische, abwechslungs- ~ Reinigungsservice.
reiche Kiiche mit drei

Menis zur Auswahl. ~ Wascheservice.
~ Vollpension. ~ Hausmeisterdienste.
~ Arrangements fiir ~ Umzugsservice.

Feste und Feiern.




Betreuungsangebot

Spafs und Geselligkeit

~ Sport- und Fitnessangebote.

~ Vielfaltige Freizeitaktivitaten, vom Singen
bis zu handwerklichen Aktivitaten.

~ Kulturelle Veranstaltungen, Ausfliige
und traditionelle Feste.

~ RegelmaBige Gottesdienste.

Lebensqualitat und Lebensfreude spielen im Kursana
Domizil eine wichtige Rolle. Unsere Sport- und
Aktivangebote helfen lhnen, die geistige und korperli-
che Fitness zu starken: Gymnastik, Gedachtnis-
training oder kreatives Gestalten.

Unsere vielfaltigen Freizeitaktivitaten lassen zudem
keine Langeweile aufkommen: Ob Spielenachmittage,
gemeinsames Singen, Vortrage oder Ausfliige - hier
ist flir jeden etwas dabei.



Professionelle Hilfe
in allen Lebenslagen.

In unserer Wohnanlage kénnen Sie Ihre Selbststandig-
keit bewahren und dennoch soviel individuelle

Unterstiitzung erhalten, wie Sie bendtigen. Wir legen
viel Wert darauf, dass Sie sich in jeder Lebenssituation
bei uns wohl fiihlen, auch wenn es lhnen eines Tages
gesundheitlich einmal nicht mehr so gut gehen sollte.

Mit groBer Aufmerksamkeit kiimmert sich dann der
ambulante Pflegedienst des DRK darum, dass es
Ilhnen in Ihrem Zuhause an nichts fehlt.

Bei zunehmender Pflegebedirftigkeit konnen Sie
jederzeit auch in den vollstationaren Pflegebereich

unseres Hauses umziehen. Wir sind 24 Stunden am
Tag, 365 Tage im Jahr fir Sie da. So kénnen Sie sicher
sein, immer optimal betreut und gepflegt zu werden.




Ambulante Pflege

Immer
optimal versorgt.

Im Falle einer Pflegebedirftigkeit sowie bei Bedarf
von Leistungen der Hauskrankenpflege kdnnen

Sie sich vom ambulanten Pflegedienst unseres
Kooperationspartners, dem DRK, betreuen lassen -
oder Sie nutzen weiter den Pflegedienst |hres
Vertrauens. So ist sichergestellt, dass Sie in der
Wohnanlage weiterhin unbeschwert und selbstandig
leben kdnnen.

Das Leistungsangebot des ambulanten Pflegedienstes
reicht von der Grundpflege, wie Hilfe bei Kdrperpflege
und Erndhrung, iber die Behandlungspflege, wie
Anlegen von Verbanden, Injektionen bis hin zur
Verabreichung von Arzneimitteln.

Auf Wunsch besteht die Moglichkeit der 24-h-Notruf-
Schaltung zum DRK. Wir beraten Sie gerne.



Vollstationare Pflege

Ganzheitliches
Pflegekonzept.

Sollten Sie eines Tages auf noch mehr Hilfe ange-
wiesen sein, erhalten Sie in unserem Domizil auch
eine vollstandige Versorgung im stationaren
Pflegewohnbereich. Wir sind auf alle Pflege-

und Betreuungssituationen eingestellt. So ist im
Haus auch ein liebevoll gestalteter Wohnbereich
fir dementiell erkrankte Bewohner integriert.

Einen besonderen Stellenwert bei der Betreuung
nimmt die aktivierende Pflege ein. Jeder Kursana
Bewohner hat seine individuelle Lebensgeschichte,
die es zu respektieren gilt. Wir nehmen uns die Zeit,
gemeinsam mit lhnen maBgeschneiderte Pflege-
angebote zu erarbeiten. Von der Bewegungstherapie
bis zum mentalen Training bieten wir alle
Moglichkeiten, Ihre Gesundheit zu starken.

Personliche Betreuung
ist uns wichtig.

~ Individuelle Pflege. ~ Wissenschaftlich
erprobte MaBnahmen.
~ Zusammenarbeit mit

den Angehorigen. ~ Moderne Therapien.
~ Kooperation mit ~ Aktivierung sowie
Spezialisten. Rehabilitation.
~ lhr Hausarzt ist ~ Professionelle

uns willkommen. Fachkrafte.



Kursana

Die Sicherheit dahinter.

~ Kursana ist der gréBte private Anbieter fiir
Pflegedienstleistungen in Deutschland.

~ Seit 25 Jahren sammeln wir Erfahrungen,
die zu hoher Kompetenz verdichtet wurden.

~ Unsere Bewohner treffen ihre eigenen
Entscheidungen und wéhlen selbst, wie
sie den Tagesablauf gestalten méchten.

~ Durch ein angenehmes Ambiente und
umfassende Dienstleistungen wird jeder
Bewohner in seiner Unabhangigkeit gestarkt.

Bei Kursana werden Sie Menschen treffen, die tber
Gesplr verfigen. Wir setzen hohe Standards, damit
Sie jeden Tag neu genieBen kdénnen.

Unsere Domizile arbeiten nach einem einheitlichen
Konzept, das unsere Leistungen in einen zuverlassigen
und sicheren Rahmen stellt. Ob bei der Ausstattung,
beim Service oder - was uns besonders wichtig ist
- bei der Betreuung.



KUrRsaNa

~ Aktiv am Leben teilnehmen

~ Unterstiitzung in jeder Lebenslage
~ Sicherheit und Geborgenheit

~ Service und Komfort genieBen

~ Gemeinschaft macht stark

Kursana Domizil Grimmen
Haus Uns Hisung
BahnhofstraBe 18

18507 Grimmen

Telefon: 03 83 26 .535-0
Telefax: 03 83 26 . 535- 1 11

kursana-grimmen@dussmann.de
www.kursana.de

DRK Ambulanter Pflegedienst Grimmen
BergstraBe 4a
18507 Grimmen

Telefon: 03 83 26 . 22 94
Telefax: 03 83 26 . 24 01

pflegedienst.grimmen@drk-nvp.de
www.drk-nvp.de

Ein Unternehmen

KURSANQ| der Dussmann-Gruppe

2
S
<
3
2
=
]
N
@
a
°
c
s
8
7]




