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Im Kursana Quartier können ältere, pflegebedürftige 
Menschen ein unabhängiges und selbstbestimmtes 
Leben führen:

Leben im Kursana Quartier –  
       Individuell und selbstbestimmt

Betreutes
Wohnen Pflege-WG

Ambulante
Pflege Tagespflege

Die Sicherheit dahinter

v  Mit 115 Häusern ist Kursana einer der größten 
privaten Anbieter in diesem Bereich

v  Seit über 35 Jahren sammeln wir Erfahrungen, 
die wir zu hoher Kompetenz verdichtet haben

v  Kursana ist ISO-zertifiziert –  
ein begehrtes  
Qualitätssiegel



In unserer modernen, barrierefreien Wohnanlage für 
Senioren finden Sie alles, für ein selbstbestimmtes 
und geselliges Leben:

 Alles unter  
  einem Dach

Das Quartier

v 60 wohnliche Ein- oder Zwei-Raum-Wohnungen

v Großzügiger Empfangsbereich

v Quartierstreffpunkt mit Café/Restaurant

v Großzügige Sonnenterrasse

v Gemütliches Kaminzimmer/Bibliothek

v Wäsche- und Trockenräume auf jeder Etage

v  Schön gestaltete Gartenanlage



Maßgeschneiderte Serviceleistungen

Wir bieten Ihnen eine Vielzahl an unterstützenden  
Leistungen, die Ihnen den Alltag erleichtern.

Wohnungs- 
Reinigungsdienst

Persönlicher  
Wäscheservice

Kleine Hausmeister- 
Dienstleistungen

Verköstigung durch  
unsere Kursana-Küche

Betreuung & Pflege durch  
ambulanten Dienst

Nutzung Tagespflege 
möglich



Betreutes Wohnen



Rund ums Wohnen

Im betreuten Wohnen leben Sie unabhängig und 
selbstbestimmt in Ihren eigenen vier Wänden - trotz 
vorhandenem Pflegebedarf. Nehmen Sie zur Erleich-
terung des Alltags unsere zahlreichen Serviceleistun-
gen in Anspruch oder lassen Sie sich auch gern von 
Ihren Angehörigen unterstützen.

Ihr persönliches Reich –  
         Privat und ungestört

Betreutes Wohnen

v  Ein- und Zwei-Zimmer-Wohnungen (ca. 39 o.  
47 qm) mit Terrasse oder Balkon

v Aufzüge und breite Flure

v Privater Eingang mit Klingel, eigener Briefkasten

v  Moderne Küche mit Herd, Kühlschrank  
und Edelstahlspüle 

v Ebenerdiges Duschbad

v  Hochwertige Bodenbeläge, moderne  
Fußbodenheizung und Handtuchheizkörper

v Internet- & Telefonanschluss vorhanden

v Abstellraum

v Haustiere / PKW-Stellplatz möglich

v 24-Stunden-Hausnotrufbereitschaft



Hauswirtschaftliche  
Versorgung
Regelmäßige Reinigung der  
Wohnung, Erledigung der Ein-
käufe, Essen kochen, Wäsche 
wechseln und waschen

Soziale Betreuung
Individuelle Betreuung, wie ge- 
meinsames Zeitung lesen, Spa-
zierengehen, Gymnastik-/Fit-
nessangebote, Biografiearbeit

Pflegerische Betreuung
Unterstützung bei der täglichen 
Körperpflege und Nahrungsauf-
nahme, Mobilisierung, Lage-
rung im Bett

Das familiäre Team unseres ambulanten Pflegediens-
tes unterstützt Sie im Haushalt, betreut Sie individuell 
und widmet sich professionell Ihrer medizinischen und 
pflegerischen Rundumversorgung. Wir sind für Sie da:  
24 Stunden am Tag, 365 Tage im Jahr.

Professionelle Hilfe  
          in allen Lebenslagen

Ambulante Pflege



Medizinische Betreuung
Nach ärztlicher Verordnung, 
z. B. Wundpflege, Verbands-
wechsel, Medikamentengabe, 
Injektionen, Blutdruck-/Blutzu-
ckerkontrollen

Beratung
Beratung zur Pflegeeinstufung, 
Hilfe bei Beantragung o. Höher-
stufung des Pflegegrades, indiv. 
Leistungskatalog-Erstellung

Vermittlungsdienste
Physiotherapeuten, Hilfsmittel,  
Inkontinenzversorgung, Kon-
taktpflege zu Apotheken für 
Ihre Medikamentenversorgung

Ambulante Pflege



Fühlen Sie sich wie zuhause: In unserer Tagespflege 
gestalten wir gemeinsam den Alltag und haben immer 
im Blick, Ihre Fähigkeiten und Ihre Gesundheit zu stär-
ken und Sie in Ihrer Selbständigkeit unterstützen.

Gut betreut  
 durch den Tag

Tagespflege

Tagespflege im Überblick

Pflege-WG

v Betreutes Tagesprogramm, montags bis freitags  
 von 8:00 bis 16:30 Uhr

v Transfer mit Fahrdienst

v Verpflegung durch unsere Kursana-Küche

v  Geistige und körperliche Aktivierung, hauswirt-
schaftliche Tätigkeiten und Kreativangebote

v Leistungen der Grund- und Behandlungspflege

v Geselliges Beisammensein mit Gleichgesinnten



v  Einzelzimmer mit barrierefreiem Duschbad,  
ca. 25 qm, Einrichtung mit eigenen Möbeln

v  Wohnliche, komplett ausgestattete Gemein-
schaftsräume mit Balkon und Terrasse

v 24-Stunden-Schwesternruf

v Selbstbestimmte Alltagsgestaltung 

v  Gemeinsame Haushaltsführung

v  Betreuung und Pflege durch hauseigenen  
ambulanten Pflegedienst

Pflege-WG im Überblick

In unseren professionell betreuten Wohngemein-
schaften führen pflegebedürftige Senioren trotz kör-
perlicher Einschränkungen weiterhin ein aktives,
eigenverantwortliches Leben in Gemeinschaft.

Selbstbestimmt Leben
          in einer Gemeinschaft

Pflege-WG



Kursana Quartier Nauen
Schillerstraße 5
14641 Nauen

Telefon: 01 60 . 2 27 57 52

kursana-nauen@dussmann.de
www.kursana.de/nauen

Informationen über:
Kursana Quartiershaus GmbH
Schützenstraße 25
10117 Berlin

Ein Unternehmen der Dussmann Group
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Tagespflege-  Tagespflege-  
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